
II SESAST UEFS  
 II SEMANA DE SAÚDE E SEGURANÇA DO TRABALHO UEFS 

Saúde e Segurança do Trabalho no Serviço Público 
 

  
 
 
 
 

   PROGRAMAÇÃO 

MATUTINO  
  
07:30h Credenciamento 
09:00h Abertura (Reitoria / GRH / PROPAAE/  
ADUFS / SINTEST) 
09:30h Saúde Mental e Ambiente de Trabalho  -  
(Tânia Araujo - DSAU) 
*Estudo de Caso sobre Síndrome de Burnout 
(Marta Albuquerque – Estagiária de Seg. do 
Trabalho) 
10:30h Atividade Cultural (Banda Coisa de 
Índio)  
11:00h Sorteios e Coffe Break. 
11:30h Encerramento. 

VESPERTINO 
  
14:00h Estande Saúde  

• Saúde Alimentar  
• Orientação sobre Doação de Medula – 

(HEMOBA) 
14:30h Roda de Conversa: Saúde e Segurança do 
Trabalho no Serviço Público. (UEFS / HGCA / 
UFRB / IFBA). 
16:00h Atividade Cultural (Rosa de Saron) 
16:30h Sorteios e Coffe Break. 
17:00h Encerramento. 
  
 

09/04/2015 (QUINTA-FEIRA) 
 

10/04/2015 (SEXTA-FEIRA) 
 

MATUTINO  
  
08:00h Estande Saúde 

• Exames e Vacinação (LAC / LABENF) 
• Avaliação Biométrica (LAF) 
• Saúde Alimentar 

09:00h Dependência Química: Informação e 
Prevenção. (João Mendes – UFRB) 
10:30h Atividade Cultural (Coral Izabel 
Trindade - UATI) 
11:00h Sorteios e Coffe Break.  
11:30h Encerramento. 
 

VESPERTINO 
  
14:00h Estande Saúde 

• Massagem (Espaço Anti-Estresse) 
• Exames – Vacinação (LAC / LABENF) 
• Avaliação Biométrica (LAF) 
• Saúde Alimentar 

14:30h Use o Cinto de Segurança: Relato de 
Experiência – (Rafael Medeiros – ) 
16:00h Festival de Talentos  
16:30h Sorteios e Coffe Break. 
17:00h Encerramento. 
  


